
 KW 43 
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

19.10.2026       20.10.2026 21.10.2026 22.10.2026 23.10.2026 24.10.2026 25.10.2026 
 

Haupt- 
gericht 
9,80 € 

Penne Bolognese 
vom Rind 

mit geriebenem 
Hartkäse und 
Gurkensalat 

Hähnchengyros 
mit  Tzatziki, Reis und 

griechischem 
Bauernsalat 

Frische Bratwurst 
mit Bratensauce, 
Rahmporree und 

Salzkartoffeln 

Reibekuchen 
mit Apfelmus 

Paniertes Alaska-
Seelachsfilet 

mit Estragonsauce, 
Salzkartoffeln und 

Gurkensalat   

Sauerkrauteintopf 
mit Mettwursteinlage 

und Kartoffeln 

Zwiebelspießbraten 
vom Schwein 

 mit Schmorzwiebeln 
in Bratensauce, 

grünen Bohnen und 
Semmelknödeln 

 
 

Vegetarisch 
9,80 € 

Goldgelbes 
Eieromelette 

mit Rahmspinat und 
Salzkartoffeln 

Griechische 
Reisnudelpfanne 

Herkules 
mit Feta und 
Ajvarsauce 

Vegetarischer 
Möhreneintopf 

Vegetarisches 
Geschnetzeltes 
in Champignon-
Rahmsauce mit 

Sommergemüse und 
Spiralnudeln 

Schwäbische 
Maultaschen 

mit Zwiebelschmelze 
und Bohnensalat 

Mini-Röstitaler  
mit Paprikagemüse in 

Tomatensauce 

Rucola-
Süßkartoffelschnitte 

mit Joghurt-
Zitronensauce und 
Zucchinigemüse 

 
Wochen- 
angebot 
9,80 € 

 
Hähnchen- 

geschnetzeltes 
in Champignon-
Rahmsauce mit 

Brokkoli und Reis   

 
Hähnchen- 

geschnetzeltes 
in Champignon-
Rahmsauce mit 

Brokkoli und Reis   

 
Hähnchen- 

geschnetzeltes 
in Champignon-
Rahmsauce mit 

Brokkoli und Reis   

 
Hähnchen-

geschnetzeltes 
in Champignon-
Rahmsauce mit 

Brokkoli und Reis   

 
Hähnchen-

geschnetzeltes 
in Champignon-
Rahmsauce mit 

Brokkoli und Reis   

 
Hähnchen-

geschnetzeltes 
in Champignon-
Rahmsauce mit 

Brokkoli und Reis   

 
Hähnchen-

geschnetzeltes 
in Champignon-
Rahmsauce mit 

Brokkoli und Reis   

 
 

Eintopf  
der Woche 

7,90 € 

Schnibbelbohnen-
Eintopf 

mit geschnittener 
Mettwurst vom 

Schwein 

Schnibbelbohnen-
Eintopf 

mit geschnittener 
Mettwurst vom Schwein 

Schnibbelbohnen-
Eintopf 

mit geschnittener 
Mettwurst vom Schwein 

Schnibbelbohnen-
Eintopf 

mit geschnittener 
Mettwurst vom 

Schwein 

Schnibbelbohnen-
Eintopf 

mit geschnittener 
Mettwurst vom Schwein 

Schnibbelbohnen-
Eintopf 

mit geschnittener 
Mettwurst vom 

Schwein 

Schnibbelbohnen-
Eintopf 

mit geschnittener 
Mettwurst vom 

Schwein 

 

 
Kalte 

Küche 
9,80 € 

 
Hausgemachte 

Frikadelle 
 vom Schwein 

mit Kartoffelsalat mit 
Ei und Gurke 

Crepe-Röllchen 
mit Räucherlachs und 
Dill-Creme Fraiche, 
dazu Gurkensalat 

Großer Salatteller  
mit Thunfisch und Ei, 
mit hausgemachtem 

Joghurt-Dressing 

 
Sülze vom Schwein 
mit Remoulade und 
Kartoffelsalat mit Ei 

und Gurke 

Norddeutscher 
Heringsstipp 

mit Rote-Bete-Salat 
und Graubrot 

Feiner Curry-
Geflügelsalat 
mit Krustenbrot 

Saftige Bockwurst 
vom Schwein 

mit Kartoffelsalat mit 
Ei und Gurke 

 
Dessert 
1,90 € 

 
Erdbeerjoghurt 

Puddingbrezel Apfelkuchen Obstsalat 
Schoko-Muffin Black 

& White 
Vanillejoghurt Heidelbeer-Quark 

 
 

Beilagen- 
Salat 
1,70 € 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 


