
 KW 06 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag  Sonntag  

03.02.2025 04.02.2025 05.02.2025 06.02.2025 07.02.2025 08.02.2025 09.02.2025 
 

Haupt- 
gericht 
8,20 € 

Frikadelle  
vom Schwein  

mit Bratensauce, 
Rahmwirsing  

und Kartoffelpüree 

Hähnchenbrust natur 
mit Currysauce,  
buntem Gemüse  

und Reis 

Herzhafte 
Gulaschsuppe  
mit Rindfleisch,  

dazu eine Scheibe 
Graubrot 

Frische Bratwurst mit 
Zwiebelsauce  
und Kartoffel-
Möhrenstampf 

Rheinischer 
Heringsstipp   

mit Salzkartoffeln 

Gelber 
 Erbseneintopf 

mit Kartoffelwürfeln  
und Bockwurst 
 vom Schwein 

Schweinebraten  
mit Bratensauce, 

Spätzle und  
Rosenkohl 

 
 

Vegetarisch 
7,80 € 

Vegetarisches 
Geschnetzeltes 
in Ananas-Curry- 

Sauce mit Brokkoli  
und Reis 

Gemüsenuggets 
mit vegetarischer 

Bratensauce  
und Zartweizen 

Gemüse-
Kartoffelauflauf 

mit Möhren  
und Brokkoli 

Eier Omelette  
mit Champignon-ragout 

und Salzkartoffeln 

Pfannkuchen 
mit warmem 

Pflaumenkompott 

Gebratene Nudeln 
süß-sauer  

mit chinesischem 
Gemüse 

Valess-Schnitzel 
mit Sauce Hollandaise, 

Blumenkohl und 
Salzkartoffeln   

 
Wochen- 
angebot 
8,20 € 

 
Kalbs- 

Rahmgulasch 
mit Champignons  
und Spiralnudeln 

 
Kalbs- 

Rahmgulasch 
mit Champignons  
und Spiralnudeln 

 
Kalbs- 

Rahmgulasch 
mit Champignons  
und Spiralnudeln 

 
Kalbs- 

Rahmgulasch 
mit Champignons  
und Spiralnudeln 

 
Kalbs- 

Rahmgulasch 
mit Champignons  
und Spiralnudeln 

 
Kalbs- 

Rahmgulasch 
mit Champignons  
und Spiralnudeln 

 
Kalbs- 

Rahmgulasch 
mit Champignons  
und Spiralnudeln 

 
Kalte 

Küche 
7,80 € 

 
Schinken-Spargel-

Röllchen 
mit hausgemachtem 

Nudelsalat 

 
Fit-Salat  

Gemischter Salat  
mit Mozzarella-Sticks 
und Joghurt-Dressing 

 
Bergische 

Kottenbutter  
Mettwurst vom Schwein 

mit Zwiebelscheiben, 
Senf und Schwarzbrot 

 
Saftige Bockwurst 

vom Schwein 
mit Kartoffelsalat  
mit Ei und Gurke 

 
Thunfischsalat  

mit Ei und Oliven, 
dazu Fladenbrot 

Hähnchenschnitzel  
mit Waldorfsalat 

 
Bulgursalat 

mit kleinen Frikadellen 
vom Schwein 

 

 
Eintopf 

der Woche 
7,00 € 

 
 

Griechischer 
Bohneneintopf  

mit Hackfleisch vom 
Rind und Fetakäse 

 
 

Griechischer 
Bohneneintopf  

mit Hackfleisch vom 
Rind und Fetakäse 

 
 

Griechischer 
Bohneneintopf  

mit Hackfleisch vom 
Rind und Fetakäse 

 
 

Griechischer 
Bohneneintopf  

mit Hackfleisch vom 
Rind und Fetakäse 

 
 

Griechischer 
Bohneneintopf  

mit Hackfleisch vom 
Rind und Fetakäse 

 
 

Griechischer 
Bohneneintopf  

mit Hackfleisch vom 
 Rind und Fetakäse 

 
 

Griechischer 
Bohneneintopf  

mit Hackfleisch vom 
Rind und Fetakäse 

 
 

Dessert 
1,90 € 

 
Schokopudding 

 
 

Buttermilch-Dessert 
Rhabarber-Vanille 

 
Quarkbällchen 

 
Kirschquark 

 
 

Haselnuss- 
Pudding 

 
Blaubeer-Muffin 

 
Schokokuchen 

 
 

Beilagen- 
Salat 
1,70 € 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 
 

Salat zum Menü 
täglich wechselndes 

Angebot 

 


